TECNICA DEL PAR BIOMAGNETICO Y BIOMAGNETISMO

La ESTP ha preparado uno de los mejores cursos que se imparten en Espafa basado en las técnicas del Biomagnetismo. Esta técnica de curacion natural consiste en equilibrar y
restablecer el sistema defensivo del cuerpo humano creando un campo magnético que permite hacer incompatible el desarrollo y la existencia de virus, bacterias, hongos y pardsitos,
al crear un terreno totalmente inaccesible para ellos. El curso consiste en desarrollar las técnicas a través de la kinesiologfa de test y rastro de todos los posibles puntos patégenos,
una vez localizados nos dan la informacién de la problematica del paciente y de como neutralizarla. Es asi que nos permite tratar de una forma sencilla y sin dolor casi cualquier
problema de salud, ampliando la capacidad de tratamiento de cualquier terapeuta. A este sistema se le ha afiadido la investigacion de los puntos de la Medicina Tradicional China
y un amplio conjunto de técnicas y tratamientos puntuales.

El curso consta de 34 horas tedrico-practicas y sera impartido por el equipo de profesores de la ESCUELA SUPERIOR DE TECNICAS PARASANITARIAS.
Temario:

#;

- Principios bésicos de biomagnetismo

- Equilibrio a través de la alimentacién en las patologias tratadas con biomagnetismo
- Principios basicos de Alimentacién y Salud

- Dieta de Equilibrio del pH

- Dieta de detoxicacion y salud

- Ayuno terapéutico

- Par biomagnético

- Tratamientos especificos en mas de 300 patologias

- Tratamientos estéticos

- Tratamientos emocionales

Programa:

Introduccion

— Curso sobre el Par Biomagnético, el magnetismo aplicado de manera bipolar entre érganos o zonas del cuerpo para conseguir un
pH neutro y asi erradicar microorganismos patdgenos para el cuerpo o disfunciones organicas. Es una medicina basada en el origen
de las enfermedades no en los sintomas (aunque se tienen en cuenta).

— Através de los imanes, se rastrea el cuerpo como si fuera un escéner, y se detectan los puntos que originan el mal funcionamiento
de un érganoy la presencia de virus, bacterias, hongos o parasitos. Dicha técnica neutraliza y elimina estos patégenos devolviendo
al organismo a su estado de equilibrio.

- Es una terapia totalmente inocua y puede tratar todo tipo de enfermedades y disfunciones, incluso a nivel emocional. La duracién
aproximada de una sesion es de 30 minutos.

;Qué es el Biomagnetismo Terapéutico?
Cuando un érgano se polariza positivo (acidez) por exceso de iones de hidrégeno habra otro que se polarizara negativo (alcalinidad)
y este cambio de polarizacién produce la enfermedad. Bastard cambiar la polaridad de ambos érganos para eliminar la enfermedad.

El Biomagnetismo es una nueva disciplina terapéutica que busca el equilibrio bioenergético, cuya alteracion tiene repercusiones
funcionales producidas tanto por virus como por bacterias. Estudia, detecta, clasifica, mide y corrige las alteraciones fundamentales
del pH (Potencial de Hidrégeno) de los organismos vivos, pues al nivelarse el pH, por medio del Biomagnetismo, se regulan y corrigen
las patologias infecciosas.

Este nuevo criterio terapéutico consigue identificar la etiopatogenia de las enfermedades virales y bacterianas, asi como las disfunciones
glandulares, por medio de la medicién cualitativa de los cambios del pH que los microorganismos patégenos provocan en los 6rganos.

Es posible, a través de los campos biomagnéticos de mediana intensidad producida por imanes naturales, del orden de 1.000 a
30.000 gauss proceder a restaurar la salud. La simpleza de este sistema permite trabajar con imanes potentes pero inofensivos,
consiguiendo no obstante, contundentes resultados. Se usan imanes redondos como monedas, forrados con cuero para facilitar su
manipulacion y con colores para marcar la polaridad de cada cara del iman.

Objetivos del curso

— Conocer las bases tedricas del Biomagnetismo terapéutico
— Aprender la técnica con el test de kinesiologia

— Saber identificar los puntos de rastreo

— Utilizar nociones basicas de nutricién para la salud

Principios Bésicos

- Introduccién - Conceptos basicos de la Homeostasis
- Los campos magnéticos en la vida diaria - Teoria del “yin" y el “yang"” aplicados a la aplicacién de
- Bioenergética imanes
— Concepto de Magnetismo, Magnetoterapia, Biomagnetismo - Caracteristicas de la polaridades desde esta perspectiva en
médico, Biomagnetismo holistico y Par Biomagnético el cuerpo humano y en la naturaleza
- Como trabajan los imanes en el equilibrio bioenergético y - Aplicacion en el tratamiento energético
crisis curativa - Algunos aspectos del efecto de los campos magnéticos en
- La “enfermedad” desde la dptica de la Holo Medicina el ser humano
Integrativa (NATURISMO) - La actividad fisica y mental: una funcién electromagnética
- Reflexiones sobre el concepto de “enfermedad” por la - La glandula pineal: un érgano magnético y su actividad con
medicina oficial. Y de la “Holo Medicina Integrativa” la aplicacion de campos magnéticos
- La crisis curativa o depurativa y su manejo - Propiedades terapéuticas de la melatonina
- Acciones basicas del tratamiento integral - Tratamiento practico

- Sistema 3-3-3 para evitar la crisis curativa inadecuada - Primera colocacién de imanes con la Técnica 1 a los alumnos




radicales libres
ectos en la salud de la energia magnética
- Polaridad Norte
- Polaridad Sur
- Beneficios y precauciones
Imanes y sus polaridades
- Explicacion de los polos magnéticos positivo (Sur) y
negativo (Norte)
- Ley universal de cargas
- Fuerza Magnética de los imanes
- Qué es el Gauss
- Imanes de baja densidad. Aplicaciones especificas
- Imanes de mediana densidad. Aplicaciones
especificas
- Imanes de alta densidad. Aplicaciones especificas
- Caracteristicas y tipos de imanes,
- Imanes bipolares
- Imanes con inductor
- Las b técnicas bésicas para la utilizacién de imanes
en el proceso enfermedad-salud
- Tratamientos basicos con estas técnicas
- Contraindicaciones
- Préctica dirigida
- Tratamientos de distintos padecimientos con estas
técnicas
Tratamiento del dolor de espalda
Tratamiento del dolor de ciatica
La bioenergética del cuerpo y puntos energéticos
desde la perspectiva actual y de la medicina
tradicional china
- Chacras principales, secundarios y nadis (estudios
actuales)
- Alineacion de los 7 chacras (vortices energéticos) con
imanes
- Caracteristicas del efecto en las glandulas
- Puntos energéticos del Par Biomagnético
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La mayoria de las personas a oido hablar de la bioguimica, pero muy
pocas saben que este término fue acufiado por el Dr W. H. Schissler.
Este hombre excepcional nacié en Alemania en 1821. No pudo estudiar
y tuvo que ayudar econémicamente a su familia dando clases se idiomas
hasta los 31 afios de edad. Entonces inicia sus estudios de Medicina
en Paris sin haber cursado la secundaria. Asi inicié6 una trayectoria
brillante, que culminara con la publicacién de sus investigaciones.
Sus tratamientos fueron un éxito como demostré tratando a més de
mil nifios con difteria. Aunque se centr6 en la homeopatia durante 15
afos, Schussler buscé durante afios un método de tratamiento que fuera

sencillo y que tuviera un sencillo repertorio de remedios.

ar Biomagnético

- El descubrimiento de los primeros pares por el Dr.
Issac Goiz Duran
- Observaciones del Dr. Richard Broeringmeyer como
base de la teoria del “Biomagnetismo Médico”
propuesto por el Dr. Isaac Goiz
- pH y Biomagnetismo
- El eje Biomagnético
- “NEN" (Nivel Energético Normal) aplicado
- Relaciones con un terreno 4cido
- Relaciones en un terreno alcalino
- Despolarizacion y recuperacion de la salud de
acuerdo al “NEN” como base del Biomagnetismo
— Compensacién de cargas
- Zonas especificas biomagnéticas en el cuerpo humano
- Polaridades naturales
— Relacion del Biomagnetismo con microorganismos
patégenos
- Punto de vista holistico y médico
- Virus
- Hongos
- Parasitos
- Bacterias
— Bio-resonancia magnética
- Resonancia dual
- Resonancia en trios
- Resonancia en cuartetos
- Resonancia multiple
- Colocacion de imanes trios, cuartetos y cadenas
- Inteligencia de la energética y polaridades
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- Efecto del campo de atraccion (NORTE — SUR)
- Ejemplos de pares y regiones biomagnéticos
- Tipos de pares
- Pares regulares
- Pares especiales
- Pares disfuncionales
- Pares de reservorio
- Pares complejos
- Pares temporales
- Pares psico-emocionales
- Estudio y explicacién de los pares més frecuentes
especiales y disfuncionales. Sus caracteristicas en
la salud
- Parietal — rifion contra-lateral
- Escapula — escapula
- Aductor — aductor y otros pares importantes
- Lista de los pares biomagnéticos
- Estudio de los pares biomagnéticos por orden alfabético
- Diagnéstico
- Diagndstico por mapa de integracion facial
- Diagndstico por la teoria de la Medicina Tradicional
China de 6rganos y visceras y sus relaciones
- Bioenergética o kinesiologia aplicada, memoria celular
- Demostracién de la aplicacién del Biomagnetismo
paso a paso con video y demostracién en vivo
- Rastreo kinesiolégico
- A través de pies
- A través de las manos
- Préctica dirigida
- Préctica dirigida de tratamientos por los alumnos
- Pares emocionales
- Pares para distintos problemas emocionales
- Relacion de padecimientos con emociones
- Préactica dirigida
- Tratamientos para diferentes tipos de padecimientos
con combinaciones de pares biomagnéticos
- Tratamiento estéticos con biomagnetismo
- Equilibrio a través de la alimentacion en las patologias
tratadas con biomagnetismo:
- Principios bésicos de Alimentacion y Salud
- Dieta de Equilibrio del pH
- Dieta de detoxicacion y salud
- Ayuno terapéutico

Material:
- Carpeta
- Libro de seguimiento del curso
- CD con todo el material didactico (incluye mas de
1500 péag. en Word)
- 2 imanes de 12000 Gauss



En este curso estudiaremos:

= Los fundamentos y el mecanismo de accion de las sales bioguimicas.
- Estudiaremos la descripcion e indicaciones de las 12 sales.

— Se estudiard y se entregara al alumno una detallada documentacién con un amplio
repertorio de patologias en las que poder utilizar las sales bioquimicas. Las siguientes
son sélo un ejemplo: aparato locomotor (artrosis, artritis, esguinces, fracturas, luxaciones,
osteoporosis, caries dental, cidtica, etc.), sistema nervioso (agotamiento, ansiedad,
depresion, insomnio, mala memoria, etc.), aparato digestivo (aftas, diarrea, dispepsia,
estrefiimiento, Ulcera, vémitos, etc.), aparato respiratorio (anginas, bronquitis, enfisema,
rinitis, sinusitis, tos, etc.), aparato genitourinario (amenorrea, cistitis, dismenorrea,
fibromas uterinos, leucorrea, etc), aparato circulatorio (anemia, hemorragias,
hemorroides, varices, etc), dermatologia (acné, dermatitis, erisipela, forinculos, psoriasis,
Ulceras, etc.), 6rganos de los sentidos (blefaritis, conjuntivitis, otitis, orzuelos, etc.),
sintomas generales (adelgazamiento, celulitis, convalecencia, edema, fiebre, gripe,
inflamaciones, etc.).

- Estudiaremos la forma de integrar las sales de Schussler dentro de un tratamiento general
que incluya otras técnicas: ortomolecular, fitoterapia, acupuntura, técnicas manuales, etc.

- Relacionaremos las 12 sales de Schussler con los 5 Elementos de la Medicina Tradicional

China, de forma que puedan ser utilizadas por los acupuntores en un marco de
diagnéstico y tratamiento de MTC.

CURSO DE GANCHO DE LA OSTEOPATIA SUECA

Les presentamos aqui una herramienta imprescindible para cualquier profesional que se dedique al campo del masaje y la osteopatia: la Técnica de Gancho.

Es un método revolucionario basada en las aportaciones del terapeuta sueco Kurt Ekman, discipulo del famoso James Cyriax. El Sr. Ekman era un ferviente defensor del masaje
transverso pero se percaté de que en muchos casos le era muy dificil actuar con sus dedos sobre el tejido lesionado. Decide entonces crear un instrumento que mejore su precision:
un gancho. El objetivo no es otro que desfibrotizar las adherencias de los tejidos blandos (tabiques interaponeuréticos o mioaponeuréticos) y asi restaurar el correcto deslizamiento
de los diferentes planos anatémicos resolviendo los posibles fenémenos compresivos que pueden ser causa de dolor y disfuncion.

El resultado final es una técnica préacticamente indolora (no como el cyriax) y muy efectiva para el tratamiento de multiples alteraciones musculoesqueléticas: contracturas, tendinitis,
cicatrices, fibrosis, sindromes compresivos (ej.: tunel carpiano, hernia discal, neuralgia de Arnold, etc.).
Hoy en dia la técnica se ha refinado y permite un abordaje mas global al incluir la liberacién de las cadenas miofasciales, que restringen el movimiento desde zonas distales, y la

desactivacion de los puntos gatillo (trigger points) que son los grandes responsables del dolor musculoesquelético.

Este vendaje de MODA deportiva no es precisamente un bebé ya que su concepto fundamental fue establecido en
China en la década de los 70. El axioma fundamental de este método es que el movimiento, la actividad y el trofismo
muscular son necesarios para recuperar la salud. Pero no solamente importa la motricidad, también tenemos que
tener en cuenta los factores de circulacion, tanto arterial como venosa y linfatica y la temperatura corporal. Aplicacién
en todo tipo de lesiones.

Programa:
= Introduccién al método:
- Efectos fisiologicos
- Indicaciones y contraindicaciones
- Ejecucion de la técnica
— Abordaje integral de las lesiones:
- Liberacion de las cadenas miofasciales (meridianos tendinosos)
- Desactivacion de puntos gatillo (trigger points)
— Anatomia palpatoria y tratamientos especificos para las regiones:
- Cervical (cervicalgias: trapecio, escalenos, ECOM, etc.)
- Lumbar (lumbalgias y ciatalgias: erectores, cuadrado lumbar, etc.)
- Hombro (tendinitis bicipital, “hombro congelado”)
- Codo (epicondilitis, epitrocleitis)
- Mufieca (sindrome del tunel carpiano)
- Cadera (adductores, isquiotibiales, cuadriceps, tensor fascia lata)
- Rodilla (tendinitis rotuliana y de la pata de ganso, esguince)

- Tobillo (esguince, tendinitis de los peroneos)

KINESIOTAPING O VENDAJE NEUROMUSCULAR T.N.M.

En poco tiempo los vendajes dentro de los distintos campos ya
sean estéticos, correctores, terapéuticos, preventivos, etc., han
evolucionado considerablemente, desde el vendaje meramente
compresivo hasta la tendencia més novedosa que se conoce
en este momento EL VENDAJE NEUROMUSCULAR.

Basé&ndonos en lo anterior se desarrolla un material elastico con unas caracteristicas ideales para las bases de la
recuperacion funcional. Con este material y la aplicacion correcta con el vendaje adecuado a cada patologia que
mostraremos, conseguiremos intervenir en un gran abanico de lesiones y patologias con un elevado éxito, tanto
terapéutico como preventivo. Ademaés, dentro del &mbito deportivo podremos conseguir aprovechar al maximo las
condiciones de nuestros deportistas, elevando su rendimiento.




Programa: - Esguince de tobillo

— Vendajes de ligamentos - Osgood-schlatter

= Vendajes de tendones - Alineacion rotuliana
— Vendajes musculares - Pata de ganso

- Vendajes linfaticos - Bursitis
Tratamientos especificos - Artrosis cadera

- Correccion postural del MMII
- Correccion FASCIAL MMII

- Discopatias

- Correccion MMSS

- Dolor menstrual

- Incontinencia de esfuerzo

- Enfermedad pulmonar obstructiva
- Hombro congelado

- Espolén calcéneo

- Hallux valgus

- Fascitis plantar

- Inestabilidad pélvica

- Fractura cadera tipo osteoporotica

- Epicondilitis y epitrocleitis (codo tenista y golfista)
- Subluxacién glenohumeral

- Neuralgia del V par craneal (trigémino)
- Mastopatia fibroquistica

- Traumatismo costal

- Sindromes cervicales

- Sinusitis

- Tanel del carpo

- Etc.

DRENAJE LINFATICO

Si hablamos de drenaje linfatico podemos decir que es una terapia circulatoria, un aliado contra la retencion de liquidos, celulitis, mala circulacion y piernas cansadas.
El drenaje linfatico es una especialidad de masaje que actta directamente sobre el sistema linfatico, responsable de eliminar toxinas y mantener en forma el sistema inmunitario.

Su efecto se deja notar sobre la piel porque activa la circulacién y mejora la microcirculacion.
Ademads, hace frente a la celulitis evitando la retencion de liquidos.
Nuestro organismo cuenta con un sistema circulatorio que se compone de 3 partes:

1. Sistema arterial (lleva sangre con oxigeno y nutrientes)

2. Sistema venoso (retira la sangre sin oxigeno y con deshechos)

3. Sistema linfatico (encargado de retirar el exceso de liquido y deshechos)

El sistema linfatico funciona como aparato de depuracion o limpieza, pero también ejerce en calidad de sistema de proteccion y defensa del propio organismo.
Ademds desempefia una funcion clave en la nutricién de los tejidos, especialmente gracias a su efecto limpiador, que se deja notar sobre la piel.

El drenaje linfatico es una terapia fisica que estimula la circulacién favoreciendo la salida de liquidos con deshechos, disminucién de la hinchazén, dolor y sintomas producto de
la enfermedad circulatoria.

El masaje circulatorio se realiza en todo el cuerpo para estimular la circulacién en general, con especial dedicacion a los sitios mas afectados con hinchazén (edemas) como pueden
ser las piernas, brazos y abdomen, también pecho y espalda.

Programa:

- Anatomia y fisiologia de los linfaticos

- Efectos del drenaje manual

- Contraindicaciones absolutas y relativas

- Efectos del quiro-drenaje linfatico sobre el organismo

- Préactica del drenaje linfatico (miembro inferior y miembro superior)

- Fisiopatologia y causas del edema

- Tratamiento del edema

- Presoterapia. Cuando y cémo utilizarla

- Técnicas que ayudan el drenaje. Revision general

- Teoria de los vendajes y las contenciones

- Préactica de los vendajes. Generalidades (miembro inferior y miembro superior)

Aplicaciones especificas del DLM (edemas del sistema nervioso central y periférico,
disfunciones digestivas, edemas de origen traumatico, patologias articulares y
periarticulares, dermatologia, lipodistrofia (celulitis), tratamientos pre y post cirugfa
estética facial y corporal, celulitis, acné, maxilofacial, reconstruccién de senos,
hematomas, retencién de liquidos, esguinces, etc.




ACUPUNTURA ABDOMINAL

La acupuntura abdominal toma como el centro de referencia al ombligo (8REM) desde aqui y alrededor encontramos los distintos puntos y las zonas predominantes de los 5
elementos y sus relaciones en la pentacoordinacién. Desde esta técnica se puede realizar un tratamiento global sin necesidad de otros puntos corporales tal y como puede ser la
auriculoterapia. La zona abdominal es muy poco sensible pudiendo conseguir un tratamiento apenas doloroso para el paciente.

Objetivos:

Impartir correctamente una de las técnicas més importantes de la Medicina Tradicional China con poca divulgacién en Occidente pero de reconocida eficacia en los hospitales de
Medicinal Tradicional China de Pekin.

El acupuntor conoceré una nueva herramienta para el tratamiento de la enfermedad desde la medicina china.
Programa:

= Definicién histérica y concepto de la acupuntura abdominal

- Teoria béasica de la técnica

— Localizacion de las zonas

- Técnicas de puntura

— Tratamientos para las enfermedades de los sistemas del cuerpo
- Préctica

) AGUJA DE FUEGO
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Es una técnica milenaria aplicada en la nueva era. La terapia con la aguja de fuego es un método realizado con una aguja de tuesteno, que tras producir su incandescencia se
introduce distintos puntos de indicacién con una técnica rapida y muy definida para evitar el dolor en su aplicacion.

Esta técnica milenaria forma parte de la historia en la salud de la humanidad y se aplica con gran éxito en distintas afecciones
en la actualidad.

Es una herramienta imprescindible para el acupuntor, ya que conseguimos en muchas ocasiones tratamientos efectivos donde la
acupuntura clasica no podria llegar.
Programa:
— Explicacién de la técnica y manipulacion practica
— Tratamientos principales, explicacién de técnicas de manipulacién y practica
— Tratamientos principales por especialidades en:
- Oftalmologfa, pediatria, ginecologia y obstetricia, urologia, dermatologia,

traumatologia, neurologia, hepatologia, neumologia, y gastroenterologia t ‘ ‘ l
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REFLEXOLOGIA PODAL

La reflexologia podal es un masaje del pie que va més alla de la relajacién del tratamiento de la zona, ya que en la planta del pie encontramos reflejado todo el cuerpo. A través de
esta técnica estimulamos las dreas del pie actuando como un mando a distancia que activa las distintas partes de nuestro organismo. Asi podemos interactuar en érganos, visceras,
la columna, el sistema nervioso central, el sistema nervioso periférico, etc.

Ademads de conseguir una profunda relajacion y activar nuestro sistema vital de salud, podemos ayudar y tratar de regenerar las zonas corporales dafiadas.
Programa:

- Conceptos de la reflexologia podal

- Estudio de las zonas del pie y sus correspondencias en zonas corporales, 6rganos y visceras

- Masaje general podal reflexolégico

- Tratamientos y moxa segun objetivos

Masaje neurovascular:

Este masaje trata de interactuar con masaje en puntos que se encuentran en la cabeza, cara, hombros y cuello. A través de ellos el paciente entra en una profunda relajacion de
todo el cuerpo.

Es una técnica de masaje empleada para combatir la tension fisica y emocional dando una profunda sensacién de bienestar. Es un masaje ideal para combinar con la reflexologia
podal y se suele aplicar después de este masaje.

Es el masaje creado en la India con la filosofia y el profundo conocimiento
de la medicina Ayurvédica. Se lleva a cabo en todo el cuerpo, realizando un
tratamiento completo al paciente que reportaré beneficios como:

- Detoxicacion

- Relajacién

- Bienestar

- Flexibilidad articular

- Fortalecimiento de la salud

Programa:

— Conceptos de la medicina Ayurvédica

— Masaje general ayurvédico en todo el cuerpo
- Uso del Gong tibetano (ctbico)

— Apertura de chacras con el gong



MASAIJE SENSITIVO - MASAJE CALIFORNIANO

El masaje californiano o masaje sensitivo es una técnica manual especial con fricciones, amasamientos, estiramientos y movilizaciones amplias, lentas y suaves donde la forma de
contacto es el principio basico, contando con las cualidades sanadores del mismo.
Programa:

= Introduccién al masaje californiano

- Técnicas del contacto

- Técnicas psicosensitivas

- Técnicas de relax y descarga

- Masaje general californiano en cabeza, espalda, abdomen, brazos y piernas




MASAJE TAILANDES

Es el masaje tradicional de un pueblo milenario, ha ido pasando de generacién en generacién y es practicado por casi todo el
pueblo tailandés convirtiéndose en uno de los masajes mas famosos del mundo.

Su aplicacién y uso es muy variado, viene practicandose en centros de masaje, spa y balnearios. Trata de equilibrar la salud
a través de la regulacion del desequilibrio bioenergético empleando para ello amasamientos, estiramientos, presiones y
movilizaciones. Es un masaje general que reconforta al paciente de forma inmediata.

Programa:
- Principios bésicos de la Medicina Tradicional Tailandesa
- Masaje general tailandés

— Masaje en zona facial y cefélica T - = k ==

- Masaje corporal e LERBas -

- Técnicas de relax E BRGHERge Ll

- Estiramientos globales = BEEEE s E —- = ’_‘; El:

- Técnicas de equilibrio bioenergético e SRR ENESE 2 1+
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